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                         №1 аралық бақылаудың 1-нұсқасының  тест  тапсырмалары 
1. «Ота » деген термин   ....  саласында  қолданылады.                 

 а) технологияда     

 b) математика             

 c) тіл білімінде      

 d) медицина  

 e) аталған салалардың барлығында 

2. «Дәрумендер» - сөзінің дұрыс аудармасы. 

a) лекарства 

b) витамины  

c) добавки 

d) белки 

e)  трава 

3. «Жалобы» - сөзінің дұрыс аудармасын табыңыз. 

a) тән 

b) тұрмыс 

c) кәсіби 

d) шағым  

e) сұраныс 

4. «Ожог» - сөзінің дұрыс аудармасын табыңыз. 

a) күйік  

 b) жарақат 

c) зақымдану 

d) ұрып алу 

e ) сұйықтық 

5. «Медицина атасы», темперамент пен дене құрылысының төрт типі туралы ілімді 

тұжырымдаған ежелгі грек философы: 

a) Әбу Насыр әл-Фараби 

b) Клавдий Гален 

c) Андреас Везалий 

d) Леонардо да Винчи 

e) Гиппократ 

6. Тірек-қимыл ауруларын емдеуші: 

а) хирург-ортопед 

b) жедел жәрдем 

c) терапевт 

d) емші 

e) психолог 

7. Денсаулықтың бұзылуына әкелетін әрекеттер : 

a) зиянды әрекеттерден аулақ болу 

b) спортпен шұғылданбау, дұрыс тамақтану 
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c) салауатты өмір салтын ұстан 

d) дене қимылымен уақтылы айналысу 

e)  дұрыс тамақтанбау, аз қимылдау, зиянды әдеттер 

8. Астан уланған адамның ауру белгілері - 

a) Тісі сарғайып, кіреукесі бұзылады 

b)  Жүрегі айниды, құсады, іші ауырып, өтеді, әлсізденеді 

c) Қарынның сілекейі тітіркеніп, қабынады 

d) Бүкіл денесі қалшылдап, тынысы тарылады 

e) Басы айналып, көзі қарауытады, есінен танады 

9. Аяз  әсерінен теріде болады: 

a)  сүйел  

b) суық 

c) мең 

d) күйік 

e) үсік  

10. Тыныс алу мүшелерінің ауруын белгілеңіз:  

a) кретинизм 

b) ревматизм  

c) туберкулез  

d) артроз 

e) цитиноз 

11. Мешел ауруының дамуына әсер ететін факторлар: 

a) барлық аталғандар 

b) күн сәулесінің жетіспеушілігі  

c)  шала туу 

d) жеткіліксіз тамақтандыру 

e ) жиі сырқаттанатын балалар 

12. Анатомиялық атауларға қатысты біріккен сөздерді көрсетіңіз. 

a) сөзжұмбақ, Алакөл, ақсүйек 

b) орынбасар, ешқашан, бүгін 

c) алтыбақан, асқазан, қаптесер 

d) тоқішек, кейбіреу, қыстыгүні 

e) мойыномыртқа, сегізкөз, тазқарын  

13 «Современные оборудования» сөз тіркесінің аудармасы: 

a) ғылыми зерттеулер  

b) орташа алғанда 

c) туа біткен  

d) заманауи жабдықтар 

e)  жаңа туған 

14. «Врожденный» сөзінің аудармасы 

a) жаңа туған 

b) ғылыми зерттеулер  
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c) орташа алғанда 

d) заманауи жабдықтар 

e) туа біткен  

15. Сыздауықтың аудармасын табыңыз 

a) фонастения 

b) фолликулит 

c) фурункул 

d) фонодерматоз 

e) угри 

16.Угри аудармасын белгілеңіз: 

a) фурункул 

b) сыздауық 

c) безеу    

d) қотыр 

e) сикоз 

17.«Пульсирующая боль» сөз тіркесінің аудармасы :  

a) ұстамалы ауру 

b) батып ауыру 

c ) түйнеп ауыру 

d) солқылдап ауыру 

e) шаншып ауыру 

18. Терлеу» сөзінің аудармасын белгілеңіз 

A) потеть 

b) пот  

с) процент 

d)постоянно 

e) потеря 

19. «Функция спинного мозга» тіркесін қазақ тіліне аударыңыз. 

A) жүйке жүйісінің бір бөлігі  

b) жұлынның қызметі  

c) жұлын зақымданғанда 

d) жұлын мен ми арасындағы байланыс 

e) бұлшық еттердің қызметі 

20. «Спинной мозг» тіркесінің қазақ тіліндегі баламасы: 

a)сопақша ми 

b)өзек 

c) ми 

d)жүйке 

e) жұлын 

21. Тұрлаусыз мүшелерді көрсетіңіз. 

a) толықтауыш, пысықтауыш, анықтауыш            

b) бастауыш, баяндауыш, анықтауыш 
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c)  пысықтауыш, толықтауыш, баяндауыш 

d) анықтауыш, баяндауыш, толықтауыш 

e) баяндауыш, пысықтауыш, толықтауыш 

22.Тері ауруларын емдейтін дәрігер: 

a) Дерматолог 

b)Кардиолог  

c) Невролог 

d) Гастролог 

e)Уролог 

23. Тірек-қимылға қатысатын мүшелердің аурулары: 

a) сіңірдің созылуы 

b) артртит, бруцеллез 

c) ақуыз және минералды заттар 

d) энтерит, холецистит 

e ) тонзилит, гепатит 

24. Қимыл-әрекетті білдіретін сөз табы: 

a) етістік 

b)  зат есім 

c)  сын есім 

d) сан есім 

e) есім сөздер 

25. Дифтерияның отаны: 

a  Еуропа 

b)Азия 

c) Батыс Еуропа 

d) Орталық Азия 

e)Шығыс Еуропа 

26.Сүйектің өсуі мен дамуын реттейтіндер: 
a)дәрілер 

b) ферменттер 

c) миниралдар 

d) гормондар 

e) қорек заттар 

27.Х.Досмұхамедовтің оқулықтары: 

a) «Зоология», «Анатомия», «Физиология» 

b)«Медицина», «Шипагерлік баян» 

c) «Абай жолы», «Зоология», «Медицина» 

d) «Қара сөздер», «Анатомия», «Шипагерлік баян» 

e) «Шипагерлік баян», «Қазақ хрестоматиясы» 

28.Тұмауды қоздырушылары: 

a) шаң-тозаңдар 

b) саңырауқұлақтар 
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c) құрттар 

d) вирустар 

e)бактериялар 

29. Адамзатқа өте көне заманнан белгілі ауру: 

a) баспа 

b) гастрит 

c) артрит 

d)эпилепсия 

e) тұмау  

30. Бруцеллез ауруының қоздырушысын … жылы «Мальта қазбасы» деп аталатын 

аурудан өлген солдаттың көк бауырынан бөліп алған. 

А) Повлов   1880 

b) Ламоносов  1990 

c) Менделеев  1881 

d) Иванов  1884 

e) Брюс    1886 

31.Халел Досмұхамедов … дүниеге келген 

a) 1883ж  24 сәуірде Атырау аймағында 

b) 1909ж  24 желтоқсанда Санкт-Петербургте 

c) 1920ж  24 сәуірде Шымкентте 

d) 1885ж  24 қыркүйекте Воронежде 

e) 1910ж  24 қазанда Ташкентте 

32. Шешек ауруына қарсы вакцина егуді  «Шипагерлік баян» кітабынан кейін жазған 

ағылшын ғалымы: 

a) Х. Досмұхамедов 

b) А. Ягмин 

c) М. Сейтжаппарқызы 

d) Э. Женнерден 

e) Ө. Тілеуқабылұлы 

33. Емшілік, шипагерлік қасиет Өтейбойдаққа жұғысты болған: 

a) нағашы жұртынан 

b) ата-тегінен 

c) әкесінің досынан 

d) ауылдасынан 

e) анасынан 

34.Денсаулық және салауатты өмір салты туралы ғылым: 

a) медицина 

b) экология 

c) валеология 

d) гигиена 

e) анатомия 

35. Халық арасында гепатиттің атауы: 
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a) қызылша 

b) тұмау 

c) баспа 

d) құтыру 

e) сары ауру 

36. Тағамдық заттардың құрамында болатын ерекше органикалық қосылыстар: 

a) спирт 

b) фенилаланин 

c) лейцин 

d) дәрумендер 

e) сүрітпе май 

37. Справка сөзінің дұрыс аудармасы: 

a)  арыз 

b) қол хат 

c) тіркеу 

d)  басқару 

e)  анықтама 

38.«Актуальный вопрос» тіркесінің қазақша аудармасы: 

a) маңызды мәселе 

b) күрделі мәселе 

c) өзекті мәселе  

d) әлеуметтік мәселе 

e) саяси мәселе 

39. «Ауру адамды мүмкіндігінше қозғамаған, мазаламаған дұрыс» сөйлемінің қазақ 

тіліндегі аудармасын табыңыз 

a) Больного срочно надо лечить 

b) Больного нельзя беспокоить 

c) Больного человека нельзя беспокоить 

d) Больного по возможности нельзя двигать и беспокоить  

e) Больного нужно срочно доставить в больницу 

40.Х.Досмұхамедов ...  алдын-алу әрекеттерін ойлап тауып, оны жүзеге асыру 

шараларымен  шұғылданған. 

a) оба ауруының 

b) қызылша ауруының 

c) туберкулездің 

d) жұқпалы аурудың 

e) қышыманың 

41. Бруцеллез сөзінің қазақша баламасы: 

a) сіңірдің созлуы 

b)буын 

c) өкпенің қабынуы 

d) құяң 
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e) сарып 

42. Сіңір зақымдануына қатысты сөз: 

a) жарылу 

b) созылу 

c) сыну 

d) шайқалу 

e) майысу 

43.Дәрумендерді шектен тыс көп мөлшерде пайдаланудан болатын ауру: 

a)дене салмағының өсуі 

b) іштің кебуі 

c) терінің гепиремиясы 

d) гипервитаминоз 

e) көздің қарауытуы 

44.Тілеуқабылұлы  Өтебойдақ дүние салды деп жобалаған жыл: 

a) 1388 жылы 

b) 1378 жылы 

c) 1478 жылы 

d) 1355 жылы 

e) 1487 жылы 

45. «Голеностопный сустав» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) табан сүйектері 

b) тілерсек 

c) бунақтар 

d) асық буыны 

e) сирақ – асық буыны 

46.Толымсыз сөйлем: 

a) Айтылуға тиісті тұрлаулы, я тұрлаусыз мүшелердің бірі түсіп қалған сөйлем 

b) Бастауышы мүлдем жоқ сөйлем 

c) Ойға қажетті мүшелердің бәрі қатысқан сөйлем 

d) Тұрлаусыз мүше де қатысқан сөйлем 

e) Іс-оқиғаның, құбылыстың атауын  ғана көрсететін сөйлем 

47.Атаулы сөйлем: 

a)Түн.Ышқынған дала. Дауыл  

b) Аспан алай-түлей  

c) Аяз күшейді  

d) Боран түні бойы соқты   

e ) Жел соқты   

48.Қимылдық мағынаны бiлдiретiн сөздер: 

a) Күлу, оқу, тоқу 

b)Бiреу, екi, үш 

c) Гүрс-гүрс 

d) Қызыл, ақ, көк 
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e) Тап-тап, ойпырай 

49.Тұрақты сөз тiркесі: 

a) Бағы жанды 

b) Бақытты жан 

c) Ел арасында 

d) Жұлдызды зерттеді 

e) Қоңқақ мұрын 

50.Тұрлаулы мүшелер -  

a) бастауыш, баяндауыш 

b) анықтауыш, пысықтауыш 

c) толықтауыш, анықтауыш  

d) пысықтауыш, толықтауыш 

e) одағай, еліктеу сөз 
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№1 аралық бақылаудың 2-нұсқасының тест  тапсырмалары  

1.Тірек-қимыл ауруларын емдеуші: 

a) хирург-ортопед 

b) жедел жәрдем 

c) терапевт 

d) емші 

e) психолог 

2. Тірек-қимылға қатысатын мүшелердің аурулары: 

a) артртит, бруцеллез 

b) сіңірдің созлуы 

c) ақуыз және минералды заттар 

d) энтерит, холецистит 

e) тонзилит, гепатит 

3. «Суставы кисти» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) қол ұшының буындары 

b) аяқ ұшының буындары 

c) иық буыны  

d) сегізкөз-мықын буыны 

e) тізе буыны 

 4. «Межберцовый сустав» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) жіліншік аралық буын 

b) тоқпан-кәрі жілік буыны 

c) сирақ-асық буыны 

d) бунақтар аралық буыны 

e) алақан сүйектерінің аралығы 

5. «Агрипер»  – француз тіліндегі мағынасы: 

a)  тұмау 

b) тонзиллит 

c)  қызылша 

d)  соқыр ішек 

e) сары ауру 

6. «Подошвенные клино-ладьевидные связки» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) табандық сына-қайықтәрізді байлам 

b) табандық өкше-қайықтәрізді байламы 

c) табандық сынааралық байламдар 

d) табандық сына-текше байламы 

e) табандық тексия-қайықтәрізді байламдары 

7. Табан сүйектерінің сүйекаралық байламдары: 

a) подошвенные плюсневые связки 

b) межкостные плюсневые связки 

c) межностные промежутки плюсны  

d) межплюсневые суставы  
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e) тыльные плюсневые связки 

8.«Пяточно-ладьевидная связка» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы:  

a) өкше-қайықтәрізді байлам 

b) асық-қайықтәрізді байлам 

c)өкше-текше байламы 

d) сына-қайықтәрізді сыртқы байламдар 

e) текше-қайықтәрізді сыртқы байлам  

9.  «Сухожилие» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) сіңір 

b) қабақ 

c) қарынша 

d) бұлшықет 

e) шүйде 

10.«Пищеводное отверстие» тіркесінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) өңештік тесік 

b) төменгі қуыс вена тесігі 

c) қалқалық тесік 

d) күректістік тесік 

e)  иек тесігі 

11. «Разгибатель мизинца» қазақ тіліндегі аудармасы: 

a)  шынашақ жазғышы 

b) сұқ саусақ жазғышы 

c)  саусақтарды жазғыш 

d) білезіктің шынтақтық бүккіші  

e) бас бармақтың қысқаша жазғышы  

12. «Теменная кость» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) шеке сүйек 

b) мұрын сүйек 

c) үстінгі жақсүйек 

d) шынтақ жілік 

e) сегізкөз 

13.«Лучевая кость» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) кәрі жілік 

b) ортан жілік 

c) асық сүйек 

d)  шынтақ жілік 

e) ортан жілік 

14. «Коленный сустав» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) тізе буындары 

b) білезік буындары 

c) шынтақ буындары  

d) асықты жілік  
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e)  иық буындары 

15. «Пяточная кость» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) өкше сүйек 

b) тоқпан жілік 

c)  төс сүйегі  

d) асықты жілік  

e) иық буындары 

16. «Трахея» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) жүйке  

b) өкпе 

c) қалқанша без  

d) кеңірдек 

e) өңеш 

17. «Пищевод» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) өңеш 

b)  жүрекқап 

c) көмекей  

d) тамақ 

e)  кеңірдек  

18.  «Верхняя челюсть» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) үстіңгі жақсүйек 

b) бетсүйек 

c) иық буыны  

d) сегізкөз-мықын буыны 

e) кәрі жілік 

19. «Тазобедренный сустав» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) ұршық буыны 

b) аяқ ұшының буындары 

c)  иық буыны  

d) сегізкөз-мықын буыны 

e) тізе буыны 

20. «Большеберцовая кость» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) бұғана сүйегі  

b) кіші жіліншік 

c) ортан жілік 

d) тоқпан жілік 

e) асықты жілік 

21. «Грудина – ключичный сустав» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) төс – бұғана буыны 

b) иық – бұғана сүйегі 

c) сирақ – асық буыны 

d) төс – бұғана бұлшықеті 
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e) бұғана сүйегі 

22. «Проксимальные фаланги» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) үстіңгі бунақтар 

b) астыңғы бунақтар 

c) сирақ бунағы 

d) бунақтар 

e) ортаңғы бунақтар 

23.Бөбек кезеңі :  

a) 3-5 жас    

b) 1 жастан кейін 

c) 1 жасқа дейін      

d) 10 жасқа дейін 

e) 10 жастан кейін 

24.Бруцеллез ауруының қоздырушысын … жылы «Мальта қазбасы» деп аталатын 

аурудан өлген солдаттың көк бауырынан бөліп алған. 

a) Брюс    1886 

b) Повлов   1880 

c) Ламоносов  1990 

d) Менделеев  1881 

e) Иванов  1884 

25. Ағзаның жұқпалы ауруларға қарсы тұру қабілетін арттыруға әсер ететін дәрумен: 

A) С 

b) D және A 

c) K, B1 

d) B2 

e) E 

26.Йод жетіспеушілігі кезінде ... қызметі тоқтатылады. 

a) қалқанша безінің 

b) бауыр безінің 

c) жүйке жүйесінің 

d) жыныс безінің 

e) асқорыту жүйесінің 

27.Сөйлемді толықтырыңыз: «Әртүрлі жұқпалы арулар мен аллергиялық аурулардың 

пайда болуының бір белгісі – ...»  

a) денеге бөртпе шығу  

b) қан қысымының көтерілуі 

c) ұйқысыздық 

d) тамақты көп ішу 

e) көп ұйықтау 

27.Тұмауды қоздырушылары: 

a)вирустар 

b) шаң-тозаңдар 

c) саңырауқұлақтар 
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d) құрттар 

e) бактериялар 

28.  «Осложнения» сөзінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a) аурудың асқынуы 

b) аурудың алдын алу 

c) аурудың көңілін сұрау 

d) аурудың қайтуы 

e)  аурудан жазылу 

29. Тонзиллит : 

a) жұтқыншақ безінің ісінуі  

b)  тамақ бездерінің қабынуы 

c) асқазанның қабынуы 

d) буын қабынуы 

e) жүрек бұлшықеттерінің қабынуы 

30.Баспа ауруы: 

a) тамақ бездерінің қабынуы  

b)  жұтқаншақ безінің ісінуі 

c) асқазанның қабынуы 

d) буын қабынуы 

e) жүрек бұлшықеттерінің қабынуы 

31.Баспа ауруының негізгі белгілері: 

a) басы айналып, есінен айырылады 

b) аяқ қолы ауырады 

c) дене қызуы түсіп кетеді 

d) дене қызуы жоғарлап, басы ауырады 

e) тамағы қатты ауырады, дене қызуы түседі 

32. Тыныс алу жүйесінің мүшелері: 

a) мұрын, кеңірдек, жүрек, тірек қимыл жүйесі  

b) мұрын, кеңірдек, бронхы, өкпе, кеуде қуысы  

c) жүрек, бронхы, асқазан, өкпе 

d) ауыз, мұрын, құлақ, өкпе 

e) бронхы, өкпе, құлақ, кеуде қуысы 

33. Тыныс алу жүйесінің аурулары: 

a) артрит, гастрит 

b) эпилепсия, гастрит 

c) бруцеллез, гастрит 

d) тұмау, сарып 

e) баспа, тұмау 

34. Омыртқа жотасы өзегіндегі сұйықтық: 

a) ми 

b) жұлын 

c) сары су 
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d) көпіршік 

e) плазма 

35. Туберкулездің белгісін көрсетіңіз;  

a) жұқтыру 

b) салмақ салу 

c) салмақтану 

d) сауығу 

e) салмақ жоғалту 

36.  «Аурудың алдын алу шараларына не жатады?» деген сұраққа жауап беру ... міндеті.  

a ) ата-ананың  

b) медицина 

c) спорт 

d) валеология 

e) ұстаздық 

37. Йод жетіспеушілігі кезінде ... қызметі тоқтатылады. 

a) қалқанша безінің 

b ) бауыр безінің 

c) жүйке жүйесінің 

d) жыныс безінің 

e) асқорыту жүйесінің 

38. Тыныс алу жүйесінің аурулары: 

a) тұмау, сарып 

b) эпилепсия, гастрит 

c) бруцеллез, гастрит 

d) баспа, тұмау 

e) артрит, гастрит 

39. Аурудың түрі: «Науқас адамның  дене қызуы жоғарылап, басы ауырады: Ауру 

күшейгенде безде ірің пайда болады.» 

a) гастрит 

b)  тұмау 

c)  баспа  

d) артрит 

e)  эпилепсия 

40. Тонзиллит : 

a) жұтқыншақ безінің ісінуі  

b) тамақ бездерінің қабынуы 

c) асқазанның қабынуы 

d) буын қабынуы 

e) жүрек бұлшықеттерінің қабынуы 

41.Тонзиллиттің түрлері: 

a ) созылмалы, жіті  

b)  ашық, жабық 
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c) сыртқы, ішкі 

d) созылмалы, сыртқы  

e ) жабық, ішкі  

42. Ересек адамдарда ... литр қан болады. 

а) 4,5-5  

b 3-4 

c 2,5-3 

d  2,5-3,5 

e 2 

43. Қанның құрамы: 

a) плазма және минералды заттар 

b) сұйық плазма, лимфа 

c) лимфа 

d)  жасуша аралық сұйықтықтар 

e)  сұйық плазма және оның ішіндегі жасушалар 

44. Қан құрамындағы ... плазма құрайды. 

a) 55-60 %  

b) 40-50 % 

c) 40-45 % 

d) 90-92 % 

e) 8-10 % 

45. Плазманның құрамында өте көп кездесетін минералды заттар: 

a) хлор мен фосфор 

b) йод пен күкірт 

c) калий мен кальций 

d) хлор мен натрий 

e)  тек калий көп мөлшерде кездеседі 

46. Қан денені ... қорғайды. 

a) жұқпалы аурулардан  

b) минералды заттардан  

c) жүйке жүйесін әлдендіретін дәрілерден 

d) сұйықтықтардың тіршілік етуінен 

47.Плазманың органикалық құрамына ... кіреді. 

a) 0,9 хлорлы натрий ерітіндісі 

 b) 90-92 су,  8-10 минералды заттар 

c) 40-45 қан жасушалары 

d) 7-8 ақуыз жүзім қанты, 2  май және т.б. заттар  

e) 55-60 плазма 

48. «Здоровье – это достяние всего общества, которое невозможно оценить»  сөйлемнің 

дұрыс аудармасы: 

a) Денсаулық дегеніміз – бүкіл қоғамның баға жетпес байлығы 
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b )Денсаулық бұл – қоғамдағы барлық баға жетпес байлық 

c )  Денсаулық – бұл барлық қоғамның байлығы, бағалау мүмкін емес 

d) Денсаулық дегеніміз – бағалау мүмкін емес қоғамның барлық байлығы 

e ) Дені сау ұрпақ – ұлт болашағы 

49. «Томпақ, бұдыр» деген сөзінің латынша мағынасы: 

a) бронхит 

b) баспа 

c)  тұмау 

d) туберкулез 

e)  тонзилит 

50. «Щитовидная железа» тіркесінің қазақ тіліндегі аудармасы: 

a)  күректістік тесік 

b) кеңірдек 

c) жүрекқап 

d) қалқанша безі 

e) иек тесігі 




